
V rámci jednotlivých aktivit bude pořizována fotodokumentace 

TÝDENNÍ PROGRAMod9.9. – 13.9. 2024 
Pondělí 9.9.  
7:00 – 8:30  příchod přivítání se s klienty –pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00  nácvik ranní hygieny / jízda na motomedu / péče o naše zvířátka 
9 :00 – 9:30      raníček   /malá rozcvička na hřišti 
9:30- 11:45  1. vzdělávací lekce – Osvěta sexuality – téma:  vztahy- (dívčí skupinka) 
                                počítačový kroužek – příprava prezentace za měsíc srpen 
pracovní terapie –výroba svíček 
12:00- 13:00            příprava stolování - oběd- úklid  
13:00- 13:30            odpolední odpočinek-relaxační hudby - příroda 
Odpolední program:oblíbenéspolečenské hry / procházky / jízda na koloběžce   
Úterý 10.9. 
7:00– 8:30   příchod přivítání se s klienty –pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00  nácvik ranní hygieny/jízda na motomedu/ fotobiomodulační terapie 
9 :00 – 9:30       raníček/ cvičení s míči 
9:30 – 10:00           péče o naše zvířátka – větší úklid  
10:00- 11:45  pracovní dílny–1. skupinka 
   zahradní terapie – vybíráme naše brambory 
12:00- 13:00příprava stolování - oběd- úklid  
13:00- 13:30            odpolední odpočinek za doprovodu uklidňujícího bubnu tang drum 
Odpolední program:připravíme si na terase bramboráky s našich brambor 
snoezelen terapie 
Středa 11.9. 
7:00 – 8:30  příchod přivítání se s klienty –pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00  nácvik ranní hygieny / jízda na motomedu 
9 :00 – 9:30      raníček      / rozcvička spojená s hudebními nástroji/  péče o naše zvířátka 
9:30- 11:45  keramická dílna- práce na novém výrobku – pítko pro ptáčky – 1. 
skupinka 
glazurování pečetí  – 2. skupinka 
12:00- 13:00            příprava stolování - oběd- úklid  
13:00- 13:30            odpolední odpočinek  ve snozelen místnosti 
Odpolední program:sportovní aktivity na hřišti před Klíčkem 
                                 zooterapie s našimi zvířátky       
  
Čtvrtek 12.9. 
7:00 – 8:30  příchod a přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny  
8:30 – 9:00  nácvik ranní hygieny  /jízda na motomedu/fotobiomodulační terapie 
9:00 – 9:30  raníček- / hra PADÁK/  péče o naše zvířátka 
9:30-  11:45  výlet–pojedeme na minigolf do kempu u Dobršína 
12:00 – 13:00          příprava stolování - oběd - úklid  
13:00 – 13:30  odpolední odpočinek za doprovodu relaxační hudby a aromaterapie 
Odpolední program:filmotéka – film na přání  
                                 pohybové hry na XBOXU/snoezelen terapie 
Pátek13.9. 
7:00 – 8:30  příchod a přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 - 9:00   péče o naše zvířátka / jízda na motomedu/ fotobiomodulační terapie 
 9:00 -  12:00muzicírování – bubnování- vyjádření hudby a rytmů pohybem 
výukové aktivity zaměřené pro klienty s poruchou PAS 
    procházka do přírody 
 12:00 – 14:00  příprava stolování – oběd – úklid 
individuální bazální terapie, cvičení na žíněnkách ( protažení celého těla) 

Změna programu vyhrazena podle počasí, dále může být program měněn vlivem silného 
rozrušení klientů,kdy je potřeba vyhodnotit situaci a případně zvolit alternativní činnost 

Pitný režim klientů je zajišťován po celou dobu poskytovanéslužby 


