7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,ka

8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu / pé€e o nase z

9:00-9:30 raniCek /protahovani pomoci zebfin

9:30- 11:45 komunikacéni krouzek — povidani si o zazitcich z pobytu v Dlouhé Vsi
pocitacovy krouzek-zpracovani a prohlidka fotografii a videi z pobytu

12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid

13:00- 13:30 odpoledni odpocinek- aromaterapie

Odpoledni program: tvoriva dilna- vyrobime si jezka z papiru
pohybové hry na X-boxu, magneticka stavebnice

7:00- 8:30 prichod pfivitani se s klienty —pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny/ jizda na motomedu

9:00-9:30 ranic¢ek/ rytmické cviceni s mici

9:30 -10:00 pécCe o nase zviratka — uklid

10:00- 11:45 pracovni dilny-vyroba hac¢ku na naradi do skladku— 1. skupinka

tvoriva dilna-vyrobime si dest'ové mraky 2.skupinka
keramicka dilna- dokon€eni vyrobku- pitka pro ptacky

12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid

13:00- 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu audioknihy Déti z Bullerbynu

Odpoledni program: snoezelen terapie, fotobiomodulaéni terapie , prochazka po okoli Klicku
7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty —pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30-9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu

9:00-9:30 raniCek /rozcviCka spojena s hudebnimi nastroji/ péce o nase zvifatka
9:30- 11:45 studentska streda- zhlédneme kratky film ,,Déjiny udatného ceského

naroda-Svaty Vaclav‘ (téma k 28.9. Den ceske statnostl)
spoleéenska hra ,,Co na to Cesi
prochazka pred obédem
12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid
13:00- 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu zvuku pFirody
Odpoledni program:muzikoterapie- cvi€eni rytmiky
turnaj v piskvorkach

7:00 —8:30 prichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou Caje,kavy,svaciny
8:30-9:00 nacvik ranni hygieny /jizda na motomedu/fotobiomodulacni terapie
9:00-9:30 rani¢ek / mala rozcviCka na protaZeni celého téla,péce o nase zvifatka
9:30- 12:00 pujdeme se podivat na vystavu fotografii ,Temna Sumava ,, do

vystavnich prostor susické radnice
12:15-13:15 pfiprava stolovani - obéd - uklid
13:00 - 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu relaxacni hudby a aromaterapie
Odpoledni program: posezeni v zimni zahradé- trénujeme smysly( chut’, hmat, sluch)

7:00 - 8:30 pfichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou €aje,kavy,svaciny
8:30-9:00 péce o nase zvifatka / jizda na motomedu/ fotobiomodulaéni terapie
9:00 - 12:00 vytvarna €éinnost- vybarvujeme antistresové omalovanky, malovani

podzimni krajiny ( kombinace barev a prirodnin)
Individualni cvi€eni s klienty s prvky bazalni stimulace
12:00 — 14:00 priprava stolovani — obéd — uklid
aktivity dle prani klienta
Zména programu vyhrazena podle pocasi, dale mize byt program ménén viivem silného
rozru$eni klientu,kdy je potfeba vyhodnotit situaci a pripadné zvolit alternativni ¢innost
Pitny reZzim klientd je zajistovan po celou dobu poskytovanésluzby



