V ramci jednotlivych aktivit bude porizovana fotodokumentace

TYDENNiIi PROGRAM od 14. 10. — 18. 10. 2024 4
Pondéli 14.10. 4

7:00 - 8:30 pfichod pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu / péCe o nase zvifatka
9:00-9:30 raniCek /protahovani pomoci zebfin

9:30- 11:45 komunikaéni krouzek — Havelské posviceni( vyznam posviceni)

pocitacovy krouzek- pracujeme na nasi prezentaci, uprava fotografii
mala prochazka pred obédem

12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid

13:00- 13:30 odpoledni odpocinek- aromaterapie

Odpoledni program: kronikareni, muzicirovani pro radost
pohybové hry na X-boxu

Utery 15.10.

7:00-8:30 prichod pfivitani se s klienty —pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny

8:30-9:00 nacvik ranni hygieny/ jizda na motomedu

9:00 -9:30 rani¢ek/ rytmické cviceni

9:30 -10:00 pécCe o nase zviratka — uklid

10:00- 11:45 pracovni dilny — prace na novém domecku pro kuratka
kucharinky- upeéeme si havelské hnétynky
mala prochazka pred obédem

12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid

13:00- 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu audioknihy Déti z Bullerbgas

Odpoledni program: snoezelen terapie, fotobiomodulaéni terapie
zdobeni hnétynek

Stireda 16.10.

7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty —pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30-9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu

9:00-9:30 raniCek / péce o naSe zvifatka

9:30 pojedeme na maly vylet nasim elektroautem — drakiada na Roviné

tento den bude odhlasen obéd a drakiadu zakon€ime teplou polévkou
v hospldce ,, Na Roviné,,

13:00- 13:30 odpoledni odpocinek - aromaterapie

Odpoledni program: filmotéka dle vybéru klientt
ochutnavka nasich hnétynek pfi kaviéce

Ctvrtek 17.10.

7:00 —8:30 prichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou Caje,kavy,svaciny
8:30-9:00 nacvik ranni hygieny /jizda na motomedu/fotobiomodulacni terapie
9:00-9:30 rani¢ek / mala rozcviCka na protaZeni celého téla,péce o nase zvifatka
9:30- 12:00 keramicka dilna — vyrabime odkladaci misky

12:15-13:15 pfiprava stolovani - obéd - uklid
13:00 - 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu relaxa¢ni hudby
Odpoledni program: stolni hry, poznavame svét s albi tuzkou

Patek 18.10.

7:00 - 8:30 pfichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou €aje,kavy,svaciny
8:30-9:00 péce o nase zvifatka / jizda na motomedu/ fotobiomodulaéni terapie
9:00 - 12:00 vytvarna ¢innost- vybarvujeme antistresové omalovanky,

malovani temperami - téma: podzimni krajina
( kombinace barev a pfirodnin)
individualni cvi¢eni s klienty s prvky bazalni stimulace/snoezelen terapie
12:00 — 14:00 pfiprava stolovani — obéd — uklid
aktivity dle prani klienta / prochazka
Zmeéna programu vyhrazena podle pocasi, dale mize byt program ménén vlivem silného
rozru$eni klientu, kdy je potfeba vyhodnotit situaci a pripadné zvolit alternativni ¢innost
Pitny reZim klienta je zajisStovan po celou dobu poskytované sluzby



