PROGRAM TRENOVANI PAMET]
- PROSINEC 2024

Program trenovam pamet| Si pro vas prlpravny
Markéta Re_zankova a Lucie Koubova

TRENINK PAMETI
- Pondéli
« 10:00 — 11:30 — klub duchodcu
- terminy setkani — 2.12., 9.12., 16.12.
23.12 — zruseno, 30.12. - zruseno

VYUKA NA POCITACI A INTERNETU
- vSedni dny od 8:00 — 15:00
- po telefonické domluve na Cisle:
376 520 693, 723 857 194

KDE: Dum s pecovatelskou sluzbou, Pod Svatoborem 56,
2. patro, Aktivizacni mistnost

Trénink pameéti a vyuka na pocitaci je
bezplatna

Moznos__t _ldlwdualnlho trenlnku




