V ramci jednotlivych aktivit bude pofizovana fotodokumentace

TYDENNiIi PROGRAM od 25.11. — 29.11. 2024

Pondéli 25.11
7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty —pomoc s pfipravou caje, kavy,ﬂ/
8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu / péCe o naSe zviratka
9:00-9:30 ranic¢ek / vikendové zazitky/ mala rozcvicka s mici
9:30- 11:45 adventni tvofivé dilny — vyroba vonnych mydel a glazurovani keramiky,
vyroba svicek
prochazka pred obédem, plnime krmitka na terasach
12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid
13:00- 13:30 odpoledni odpocinek-relaxacni hudby - priroda

Odpoledni program: muzikoterapie — hra na bubny
tanecni terapie pred zrcadly

Utery 26.11.
7:00-8:30 prichod pfivitani se s klienty —pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30-9:00 nacvik ranni hygienyl/jizda na motomedu/ fotobiomodulaéni terapie
9:00-9:30 rani¢ek/ procviceni mluvidel — jazykolamy/ rozcvi¢ka pfi pisnicce
10:00- 11:45 spolecné peceni pernicku

darkové baleni nasich vyrobkii na vanocni trhy
12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid
13:00- 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu uklidriujiciho bubnu tang drum

Odpoledni program: zabavné spoleé¢enské hry - prochazka
Streda 27.11.

7:00 - 8:30 prichod pfivitani se s klienty —pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny

8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny / jizda na motomedu

9:00-9:30 raniCek / protazeni celého téla/ péce o nase zviratka

9:30- 11:45 pripravujeme zdobime zivy stromecek pred vchodem — vano¢ni vyzdoba
piSeme dopis Jeziskovi

12:00- 13:00 pfiprava stolovani - obéd- uklid

13:00- 13:30 odpoledni odpocinek ve snoezelen mistnosti

Odpoledni program: poé€itacovy krouzek — priprava prezentace za rok 2024
pohybové hry na XBOXU

Ctvrtek 28.11.

7:00 - 8:30 prichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou ¢aje,kavy,svaciny
8:30 - 9:00 nacvik ranni hygieny /jizda na motomedu/fotobiomodulacni teraple
9:00 -9:30 rani¢ek/ prstova joéga/ postiehové cvi¢eni s miCem

9:30 -10:00 pécCe o nase zvifatka — vétsi uklid

10:00- 11:45 zdobime stromecek v zimni zahradé

adventni tvofiva dilna — vyrabime hvézdicky ze dfivek
pracovni dilny — vyroba dfevéného svicnu
12:00 — 13:00 pfiprava stolovani - obéd - uklid

13:00 - 13:30 odpoledni odpocinek za doprovodu relaxacni hudby a aromaterap/e -
Odpoledni program: filmotéka : vanoéni pohadka na prani

prochazka
Patek 29.11.
7:00 - 8:30 pfichod a pfivitani se s klienty — pomoc s pfipravou €aje,kavy,svaciny
8:30 - 9:00 péce o nase zvifatka / jizda na motomedu/ fotobiomodulacni terapie
9:00 - 12:00 zameéreni na trénink paméti s béznymi predméty

hadanky a rymujici se slova
pripravime si mrkvovou pomazanku / prochazka pred obédem
12:00 — 14:00 pfiprava stolovani — obéd — uklid
aktivity dle prani klienta
Zména programu vyhrazena podle pocasi, dale mize byt program ménén viivem silného
rozruSeni klientt, kdy je potreba vyhodnotit situaci a pfipadné zvolit alternativni ¢innost
Pitny reZzim klientd je zajistovan po celou dobu poskytované sluzby



