
V rámci jednotlivých aktivit bude pořizována fotodokumentace 

TÝDENNÍ PROGRAM 
     Od  16.12.  – 20.12. 2023 
 
Pondělí  16.12.         VÁNOČNÍ TRHY - prodej našich výrobků na náměstí 
                              
Úterý 17.12. 
7:00 – 8:30  příchod přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00               nácvik ranní hygieny / péče o naše zvířátka/ fotobiomodulační terapie 
9 :00 – 9:30              raníček / relaxační cvičení na míčích/ jízda na motomedu 
9:30- 11:30               úklid výrobků po vánočních trzích 
                                 příprava na vánoční posezení / povídání si o 
Vánocích                                                                                                                          
12:00-  13:00            příprava stolování  -oběd  - úklid 
13:00 – 13:30           odpolední odpočinek / aromaterapie                               
Odpolední program:  muzikoterapie – hra na hudební nástroje 
                                  zimní procházka lesem – krmení zvířátek                                                                 
Středa 18.12. 
7:30 – 8:30  příchod a přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00  nácvik ranní hygieny  / péče no naše zvířátka 
9:00 – 9:30  raníček  /  malá rozcvička spojená s hudebními nástroji        
9:30 – 11:30            příprava občerstvení na vánoční posezení                                 
12:00 – 13:00 příprava stolování - oběd – úklid 
 
Odpolední program : VÁNOČNÍ POSEZENÍ V KLÍČKU S RODIČI A NAŠIMI PŘÁTELI 
                               
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                       
                                                                            
Čtvrtek  19.12.  
7:30 – 8:30            příchod a přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00  nácvik ranní hygieny  / fotobiomodulační terapie 
9:00 – 9:30  raníček /  malá rozcvička s míči 
9:30 – 11:30            zimní radovánky v přírodě                                                    
12:00 – 13:00  příprava stolování -oběd, úklid 
13:00 – 13:30         odpolední odpočinek  čteme z vánoční knihy                             
Odpolední program : čajový dýchánek –  ochutnávka cukroví 
                                  shlédneme vánoční pohádku 
                                 péče o naše zvířátka -  úklid 
 
Pátek 20.12.       
 7:00 – 8:30   příchod přivítání se s klienty – pomoc s přípravou čaje,kávy,svačiny 
8:30 – 9:00      nácvik ranní hygieny / péče o naše zvířátka/ fotobiomodulační terapie                             
9:30 – 11:30            Vánoční procházka městem 
12:00 – 14:00         příprava stolování - oběd – větší  úklid 
 

Změna programu vyhrazena podle počasí, dále může být program měněn vlivem silného 
rozrušení klientů,kdy je potřeba vyhodnotit situaci a případně zvolit alternativní činnost. 

 
                   Pitný režim klientů je zajišťován po celou dobu poskytované služby. 


