PROGRAM TRENOVANI PAMETI

wd LEDEN 2025
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% _@zase - Program trenovani pameti si pro vas pripravily
s;'t‘;&v;‘.:'fﬁﬁg Markéta Rezankova a Lucie Koubova

TRENINK PAMETI
- Pondéli L ' I
- 10:00 — 11:30 — klub duchodcu R

- terminy setkani — 6.1., 13.1. - zruseno,
20.1., 27 1.

VYUKA NA POCITACI A INTERNETU
- vS§edni dny od 8:00 — 15:00
- po telefonické domluve na Cisle:
.+ 376 520 693, 723 857 194
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KDE: Ddm s pecovatelskou sluzbou, Pod Svatoborem 56,
2. patro, Aktiviza€ni mistnost

Trénink pameéti a vyuka na pocitaci je
bezplatha ! |
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Moznost idividualniho tréninku
paméti i vyuky na PC u Vas doma




